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Partenaires de la Journée du chandail vert

Journée du chandail vert de I' Association canadienne des greffes en partenariat avec la

Fondation canadienne du rein, 1A Groupe financier, la Société canadienne du sang et la

Communauté canadienne des dons d’organes et de tissus , , En savoir plus.

Nouveau pour 2023

Il y a beaucoup d’enthousiasme a participer a la Journée du chandail vert. Cette année, nous
sommes heureux de vous présenter une boutique de vétements et d’accessoires, ainsi que des
ressources téléchargeables pour soutenir la participation des écoles, des entreprises, des
équipes, des clubs, des organisations et du public.

Conception du nouveau logo

Inscription en ligne par province

Ressources téléchargeables

Commandez des vétements et des accessoires pour la Journée du chandail vert de la

boutique

Quelgues données pertinentes

La Journée du chandail vert a lieu le 7 avril de chague année. Les gens sont
encourageés a porter du vert pendant cette journée. L'objectif de la journée est
d’encourager les gens a s’inscrire en tant que donneurs d’organes et a parler avec leur
famille de leurs souhaits concernant le don d’organes.

Dans un phénoméne connu sous le nom d’effet Logan Boulet, prés de 150 000
Canadiens se sont inscrits comme donneurs d’organes dans les semaines suivant
'accident de Humboldt en 2018.

L’année suivante, la Journée du chandail vert 2019 a inspiré cent mille autres personnes
et plus a s’inscrire.

L’héritage de Logan nous rappelle a quel point il est important que les Canadiens parlent
avec leur famille de leurs souhaits concernant le don d’organes. Nous estimons que
chaqgue personne qui enregistre son intention de faire un don parle en moyenne a quatre
autres personnes au sujet du don d’organes. Cela signifie que 150 000 nouveaux
inscrits équivalent a environ 600 000 personnes directement sensibilisées a la cause.

90 % des Canadiens disent qu’ils appuient le don d’organes et de tissus, mais
seulement environ 32 % ont effectivement terminé leur inscription.

Plus de 4 000 personnes au Canada attendent une greffe d’organe.

Chaque année c’est en moyenne 250 Canadiens qui meurent parce qu’ils n’ont pas
I'organe vital dont ils ont besoin.

Un donneur d’organes peut sauver jusqu’a huit vies.

Un donneur de tissus peut améliorer la vie de jusqu’a 75 patients.
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e N’importe qui peut étre un donneur potentiel, peu importe son age, son état de santé
ou son orientation sexuelle. Méme les personnes atteintes de maladies graves peuvent
parfois étre des donneurs. Tous les donneurs potentiels sont évalués sur une base
individuelle, médicale et au cas par cas.

e Le donneur d'organes canadien le plus agé avait 92 ans et le donneur de tissus le plus
agé avait 104 ans. Ne vous excluez pas.

e |l ne faut que 2 minutes pour enregistrer votre décision de devenir un donneur d’organe.

Terminologie

Dites ceci Ne dites pas cela

Prélever des organes pour un don | Préléevement d'organes
Récupérer des organes pour don

S'inscrire comme donneur Signez votre carte de donneur d’organes
d'organes
(La plupart des provinces offrent l'inscription en ligne.
L'Ontario n'utilise plus de cartes papier de donneur
d'organes depuis 2008.)

Ressources informatiques

Des photos de la famille Boulet et des vétements et accessoires pour la Journée du chandail
vert sont disponibles dans notre dossier de ressources informatiques.

Site Web : www.greenshirtday.ca

Twitter : @greenshirtday
Facebook : @greenshirtday
Instagram : @greenshirtday
TikTok @greenshirtday

Mots-clics : #JournéeduChandailVert #EffetLoganBoulet

Contexte

Inscrivez-vous. Parlez-en a votre famille. Soyez inspiré.

L’accident d’autobus des Broncos de Humboldt s’est produit le 6 avril 2018. Quatorze
personnes ont été tuées et 15 ont été blessées lorsqu’un autobus et un camion semi-remorque
sont entrés en collision prés d’Armley, en Saskatchewan. Logan Boulet est décédé le 7 avril. Le
11 avril, Dayna Brons est décédée, ce qui porte le total a 16 déces et 13 blessés, qui porteront
tous des cicatrices physiques et émotionnelles pour la vie. La plupart des morts et des blessés
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étaient des joueurs de I'équipe de hockey sur glace junior des Humboldt Broncos de la Ligue
junior de hockey de la Saskatchewan (SJHL).

Bernadine et Toby Boulet ont offert de faire don des organes et des tissus de Logan Boulet afin
de sauver des vies. lIs I'ont fait parce que Logan s’était inscrit comme donneur d’organes et
avait parlé a ses parents de son souhait de faire le don de ses organes. Logan avait été inspiré
par I'un de ses entraineurs, Ric Suggitt, qui est décédé le 27 juin 2017 et qui avait fait le don de
ses organes. C’est ce qui I'avait décidé de devenir a son tour donneur d’organes.

Logan a pu faire don de ses organes et de ses tissus afin que six personnes puissent vivre.

Ce qui s’est passé aprés I'acte altruiste de Logan n’est rien de moins que miraculeux et est
devenu connu partout au Canada comme '« effet Logan Boulet ». Apres le partage du message
de ce jeune joueur de hockey, prés de 150 000 Canadiens se sont inscrits pour devenir
donneurs d’organes dans les jours et les semaines qui ont suivi. A ce jour, il s’agit du plus grand
nombre de Canadiens qui s’inscrivent pour devenir des donneurs d’organes dans I'histoire
canadienne en raison d’'un événement — une personne.

Cette hausse des inscriptions a inspiré la Journée du chandail vert, qui a été lancée en 2019.
Cette journée permet d’honorer toutes les victimes et les familles de cet accident mortel et de
les rappeler a notre mémoire. Elle permet d’honorer Logan et de perpétuer son héritage afin
d’inspirer plus de Canadiens a s’inscrire en tant que donneurs d’organes et de tissus. En
s’assurant que les gens puissent prendre conscience qu’un simple geste et une courte
conversation avec sa famille peuvent faire pour permettre a des gens de retrouver la santé,
Logan nous a apporté un grand souffle d’espoir malgré la tragédie.

Lors de la Journée du chandail vert, nous encourageons tout le monde a enregistrer son
souhait de devenir donneur d’organes et a en parler avec les membres de sa famille, afin
gu’elle puisse vous aider a réaliser vos souhaits.

Nous sommes reconnaissants a la famille Boulet d'avoir partagé leur histoire avec tant de
courage. Nous adressons nos plus sincéres condoléances aux autres familles qui ont perdu des
étres chers et continuons de soutenir les survivants. Nous savons que le jour anniversaire de
cette tragédie peut étre un moment difficile.

Vidéos
Journée du chandail vert 2023/L’effet Boulet Logan (dessin animé) (en anglais)
https://youtu.be/uluryNvx410

L'effet Logan Boulet (dessin animé) - Rencontrez les Boulets (en anglais)
https://youtu.be/5LhTOh-4drl
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L’effet Boulet Logan (TSN) (en anglais)
https://www.youtube.com/watch?v=LR4Z6n6erJM

Effet Boulet de Logan touchant des amis, des étrangers (Sportsnet) (en anglais)
https://www.sportsnet.ca/hockey/juniors/logan-boulet-effect-touching-friends-strangers-alike/

Sports lllustrated - L’effet Logan (en anglais)
https://www.si.com/nhl/2019/03/07/logan-boulet-effect-humboldt-broncos-bus-crash-legacy-
canada-organ-donations

Documentaire complet

https ://www.youtube.com/watch?v=RRWnGxmgaEs (en anglais)

Foire aux questions

Quels organes et tissus peuvent étre donnés au Canada?
Les organes qui peuvent étre donnés sont le cceur, les reins, le foie, les poumons, le pancréas
et l'intestin gréle. Les tissus sont les cornées, les os, la peau et les valvules cardiaques.

Mon age, mon état de santé ou mon orientation sexuelle m’empéchent-ils
automatiquement d’étre un donneur?

Non. Tout le monde est un donneur potentiel, peu importe son age, son état de santé ou son
orientation sexuelle. En fait, le plus ancien donneur d’organes canadien était 4gé de 92 ans.
Méme les personnes atteintes de maladies graves sont parfois des donneurs d’organes. Votre
décision de vous inscrire ne devrait pas étre fondée sur le fait que vous pensez étre admissible
ou non. Tous les donneurs potentiels sont évalués sur une base individuelle, médicale et au cas
par cas.

Ma famille peut-elle annuler ma décision de faire un don?

Oui. Votre famille est plus susceptible d’accepter de faire un don d’organes si elle sait que c’est
ce que vous vouliez. C’est pourquoi il est important de vous inscrire et de faire part a votre
famille de vos souhaits en matiére de don d’organes.


https://www.youtube.com/watch?v=LR4Z6n6erJM
https://www.sportsnet.ca/hockey/juniors/logan-boulet-effect-touching-friends-strangers-alike/
https://www.si.com/nhl/2019/03/07/logan-boulet-effect-humboldt-broncos-bus-crash-legacy-canada-organ-donations
https://www.si.com/nhl/2019/03/07/logan-boulet-effect-humboldt-broncos-bus-crash-legacy-canada-organ-donations
https://www.youtube.com/watch?v=RRWnGxmqaEs

Il existe un certain nombre de raisons pour lesquelles les familles ignorent les souhaits de leurs
proches. Les fausses informations sur le don d'organes, l'inconfort ou la réticence a parler de la
mort et I'incertitude quant a la réelle volonté de leur proche rendent la décision difficile aux
familles qui peuvent ne pas étre préparées a choisir le don d'organes le moment venu.

Pourquoi devrais-je m’inscrire en tant que donneur d’organes et de tissus?

Pour sauver jusqu’a huit vies par le don d’organes et encore plus par le don de tissus. En
enregistrant votre consentement pour le don d’organes et de tissus, vous donnez de 'espoir
aux milliers de Canadiens qui attendent une greffe. Les personnes qui se trouvent sur la liste
d’attente pour une greffe souffrent et sans le généreux don de la vie d’'un donneur d’organes,
elles mourront. Les donneurs de tissus peuvent également améliorer la vie des victimes de
brhlures en convalescence, aider a restaurer la vue de personnes et permettre a des gens de
marcher a nouveau. Non seulement les greffes sauvent des vies, mais elles ramenent
également les receveurs a une vie productive.

Les médecins continueront-ils de travailler fort pour sauver un patient qui s’est inscrit
pour devenir donneur d’organes?

Oui. lls continueront trés fort. La premiére préoccupation des professionnels de la santé qui
prennent soin de patients gravement malades est de faire tout ce qui est en leur pouvoir pour
leur sauver la vie. La possibilité de don d’organes n’est prise en compte que lorsque tous les
efforts pour les garder en vie ont échoué.

En quoi consiste le processus de don d’organes et combien de temps le don prendra-t-
il?

Une fois que le consentement est donné par le plus proche parent Iégal, des tests médicaux
sont effectués pour déterminer quels organes et tissus conviennent a une greffe. Les organes
sont ensuite jumelés avec une personne figurant sur la liste d’attente d’une greffe et la chirurgie
a lieu dans une salle d’opération de I'hépital. L’'ensemble du processus de don, du moment ou
la famille accepte d’aller de 'avant avec le don jusqu’au prélévement, prend environ 24 a 48
heures.

Qui recevra mes organes?

Le programme de don d’organes de chaque province collaborera avec le centre de
transplantation pour jumeler le donneur a une ou a plusieurs personnes sur la liste d’attente.
L’urgence médicale, le groupe sanguin, la taille de I'organe et la distance relative avec un
receveur potentiel sont parmi les facteurs impliqués dans le processus d’attribution de I'organe.

Ma religion soutient-elle le don d’organes et de tissus?

La plupart des grandes religions soutiennent le don d’organes et de tissus, car cela peut sauver
la vie d’autrui. Si votre religion limite I'utilisation d’'un corps aprés la mort, consultez votre chef
religieux : ces restrictions peuvent ne pas inclure le don d’organes et de tissus, si le don est
susceptible de sauver une autre vie.



La COVID-19 a-t-elle eu une incidence sur I'inscription des donneurs d’organes?

Oui. On estime que le nombre d’enregistrements de donneurs d’organes a diminué de 39 % en
2020 par rapport a 'année précédente. Les occasions d’enregistrer en personne les décisions
et les événements de sensibilisation ont été considérablement limitées par la pandémie.
Maintenant plus que jamais, nous devons rappeler aux Canadiens d'aller en ligne pour
enregistrer leur décision concernant le don d'organes et de s'assurer d'avoir cette conversation
tres importante sur le don avec leur famille et leurs proches.



